Pleierad

DATO FOR HULLTAKING
VIKAR: DATO FOR ETTERBES@K STER LOT ART.NR/REF

- Jeg er over 18 &r. Hvis ikke, skal foresatte godkjenne vilkarene.

- Jeg/mindredrig bekrefter at jeg ikke har en medisinsk filstand som er til hinder (se bakside av pleierad),

for o o

- Blomdahl sine smykker for hulliaking er utviklet i samr&d med hudleger. Dette gjer at smykkene passer for alle, selv
de som er ekstra sensitive og de med nikkelallergi. Smykkene er produsert i ren medisinsk plast (0% nikkel] og ren
medisinsk fitan. Overflatebelegget er plassert kun p& de delene av smykket som ikke kommer i kontakt med huden.
I tillegg er smykkene designet for best mulig legning av hullet etter hulltaking.

- Medisinsk hu\hoking fra Blomdahl er basert pd en modeme, osepﬁsk teknikk fra helsevesenet. Det innebaerer at
produktene og metodene er utformet for & unngd spredning av infeksjoner ved tidspunkt for hulliaking. Det som métte
skie med hullet i tiden etter hulliaking er helt mitt/foresattes ansvar. Et nytt hull er et lite sar, derfor er det ekstra vikiig B LO M DA‘I—I L
& stelle og rense saret rikiig i helningsperioden for & unngé at séret blir infisert. Jeg er innforstétt med at hulliaking i
ovre del av gret (i brusk) kan gi en havere risiko for infeksjon og at helningstiden er lengre enn ved hulliaking i den
myke delen av aret (greflippen). Ved & felge pleieradet reduserer jeg risikoen for infeksjon il et minimum.

www.blomdahl.no

PLEIERAD - VIKTIG INFORMASJON

1. Rer aldri grene med urene hender. 7. Etter ca. 6 uker (ca. 12 uker for brusk) kan du bytte
til andre smykker. Slik tar du av smykket: vask
hendene og grene ekstra naye. Ta fak i smykkedelen p& erets
fremside med den ene handen, mens du far tak i lésen p&
baksiden av eret med den andre handen. Deretter vrir du lésen
frem og filbake fil l&sen lzsner. Ta ut smykket forsiktig og sett inn
nye rene smykker.

2. Rengjer de nye hullene i arene (for- og bakside) eksfra naye,
morgen og kveld. La smykket sitte i under rengjeringen. Rengjer
med flytlende sdpe og skyll neye med rennende, rent vann. Terk
tert med rent papir eller rene bomullspinner.

Alternativt rengjer med Blomdahl
Piercing Aftercare* rengjerings- Piercing Aftercare

serviefter som er sk&nsomme ‘:\ ~ 8. Det tar opp fil ef helt &r for hullet er helt leget, tenk derfor p&
el b

mot huden. Med disse ® falgende:

kommer du fil nér du skal - Ha alltid smykket i hullet for at hullet ikke skal krympe eller
rengjere mellom aret og gro igien.

smykke/Is. La det o R - Veer forsiktig nér du bytter smykke. Huden som dannes i

luftizrke. Bruk en ny serviett
per are og hver gang

du begynner en ny rengjering.
Obs! Bruk aldri sprit/alkohal.

hullet er tynn og skjer. Derfor kan huden lett skades og det kan
oppstd infeksjon. Rengijer derfor smykkene og hendene fer du
byﬂer. Fortsett & holde det rent, tert og |uHig rundt hullet. Om du
anvender smykker med l&s, ber ikke l&sen trykkes teft inntil mot

grefs bakside ettersom l&sen kan risikere og kapsles inn i eret.
3. Serg for at omrédet alltid er rent, tert og luftig rundt de nye g ap

hullene. - Risikoen for & utvikle kontakiallergi er sterst det ferste aret.
Derfor ber du vaere eksfra naye i valg av smykker.

Vi anbefaler & bytte til Blomdahl sine allergivennlige smykker
fil aret — se pleierédets bakside.

4. Dekk grene nar du bruker hérspray, parfyme, sminke,
harfargemiddel m.m.

5. Veer ekstra forsiktig nér du drar klaer over hodet sé& ikke - Fortsett & rengjere og undersak/observer regelmessig dine
smykkene i gret setter seg fast i dem. nye hull gjennom hele det ferste dref.

6. Ved bading i basseng, fersk- eller saltivann; vent s& lenge som VIKTIG! Hoven/red hud eller smerte kan tyde p& infeksjon: Ved

mulig med bading og unngé & ha hodet under vann. Etter hull i den myke delen av aret (ereflippen): ta ut smykket og rengjer
bad, rengjer enten med flytende séper og skyll med rent vann noye. Har ikke tilstanden bedret seg dagen efter, ta kontakt med
eller anvend Blomdahl Piercing Aftercare rengjeringsservietter lege. Ved hull i grefs brusk: ta ut smykket, rengjer og kontakt legen
- se punki 2. umiddelbart. Seft ikke filbake smykket igjen, la hullet gro.

*Kjepes hos din Blomdahl forhandler.

Valg av gredobber er ekstra viktig det P ee
forste dret

Etter ca. 6 uker (ca. 12 uker for brusk) o
kan du bytte til andre eredobber. Det '
kan ta opptil et helt &r fer hullet er leget

og risikoen for & utvikle nikkelallergi er | de farste & ukene er det ekstra

sterst i lapet av det ferste dret. viklig & rense hver dag. Hold dine nye hull i
. . i grene rene ved & rense med Blomdahl
Ta godt vare pd huden din ved & veere e —

ekstra naye med valg av eredobber
i denne perioden. @redobbene fra ® Enkelt & bruke, lett & ha med seg
Blomdahl er utviklet i samréd med * Renser godi mellom eret og

. . . smykket/lasen
hudlege for & passe il alle, spesielt for o Skansom mof huden

deg som nettopp har tatt hull i erene. e Helt uten alkohol




